Die Spreu vom Weizen trennen:
Ein Gleichnis in buddhistischen Handschriften
aus Gandhara und Zentralasien

ANDREA SCHLOSSER, Miinchen

Das Gute vom Schlechten trennen, das Verwertbare vom Nutzlosen unter-
scheiden: Der metaphorische Bibelspruch ,die Spreu vom Weizen trennen®
konnte durchaus eine von vielen Aufgaben eines Professors umschreiben, in-
sofern es gilt, die Qualititen und Talente von Nachwuchswissenschaftlern zu
fordern und ein Gespiir dafiir zu haben, welches Vorhaben eine Zukunft hat.
Zahlreiche Forschungsprojekte und eine lange Universitdtskarriere belegen
das auflerordentliche Talent des Jubilars in dieser Hinsicht. Bei diesen und
anderen Herausforderungen einen klaren Kopf zu behalten und immer wie-
der Zeit fir ein Licheln sowie freundliche und humorvolle Worte zu finden,
ist bewunderswert. Gliicklicherweise waren die Folgen einer Nichtauswahl
nicht ganz so drastisch wie in der Bibel beschrieben und man wurde nicht
unmittelbar ,mit unausldschlichem Feuer® verbrannt ...

Im indischen Kulturkreis war das Gleichnis zwar in ahnlichem Wortlaut,
aber doch ganz anderem Kontext bekannt. Der bislang alteste schriftliche Be-
leg hierzu findet sich in einem buddhistischen Handschriftenfragment aus
Gandhara, das aus paldographischen Gesichtspunkten auf das zweite Jahrhun-
dert nach Christus zu datieren ist. Weitere Funde aus Zentralasien sowie Be-
lege aus anderen buddhistischen Texten zeigen, dass das Sinnbild auch weiter
verbreitet war. Im Folgenden sollen einige dieser Belege vorgestellt werden.

' Im Matthius-Evangelium (3,12) sagt Johannes der T4ufer iiber Jesus: ,Er hat die Worfschau-

fel in seiner Hand und wird die Spreu vom Weizen trennen und seinen Weizen in die Scheune
sammeln; aber die Spreu wird er verbrennen mit unausléschlichem Feuer: (siehe zum Beispiel
die Ubersetzung in der Lutherbibel 2017: https://www.die-bibel.de/bibelstelle/Mt3,12/LUT17/,
27.6.2017).
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1. Ein Handschriftenfragment aus Gandhara

Fragment 11 der Bajaur-Sammlung beinhaltet eine Diskussion verschiedener
Arten von Gliicksempfinden und deren Erlangung, wobei es grundsétzlich
zwei Kategorien gibt: ,vermischtes® und ,reines” Gliick.> Vermischtes im Sin-
ne von unreinem Gliick (G vidimiSasuha = Skt. vyatimisrasukha) ist jede Art
von Gliick, welche auf Sinneseindriicken und daraus resultierenden Sinnes-
freuden basiert (kamasukha). Wie der Text erlautert, ist dieses Gliick kurzle-
big, vergénglich und nicht dazu geeignet, dauerhaft gliicklich zu machen. Wie
ein Medikament ein Geschwiilst nur kurzzeitig vertreiben kénne, die Krank-
heit aber immer wieder ausbreche, sobald man mit der Behandlung aufhére,
so sei auch das sinnliche Gliick nur eine voriibergehende Unwahrheit, die
iiber das Leiden in der Welt hinwegtdusche. Es fithre nicht zur Erlésung, son-
dern sei vermischt mit leidvollen Empfindungen des menschlichen Korpers
und Geistes, welche aufgrund des Festhidngens am Daseinskreislauf erduldet
werden miissen. Kontrar dazu wird eine andere Art von Gliick gepriesen, ndm-
lich das der Loslésung (viveka) und Leidenschaftslosigkeit (viraga3). Es sei das
hochstmégliche Glick, unverganglich, unzerstorbar, welches nicht zu erneu-
ter Wiedergeburt, sondern zur Erlésung fithrt (moksasukha).

Der Autor des Textes muss in seiner Diskussion allerdings einrdumen,
dass das Gliick der Sinnesfreuden nie ganz eliminiert werden kann. Seine Ar-
gumentation basiert auf drei der sechs Vollkommenheiten:

Sicherlich ist im Gliick der Loslésung (vivekasukha) und im Gliick der Leiden-

schaftslosigkeit (viragasukha) das Glick der Sinnesfreuden (kamasukha) enthal-

ten. Aus welchem Grund? Es heif3t: Moral ist enthalten, Geduld ist enthalten, Ge-
ben ist enthalten. Geben ist enthalten [bedeutet dabei, dass] sowohl das Geben
von Materiellem als auch das [Weiter-]Geben der Lehre enthalten [ist]. Wenn die-
se Dinge enthalten sind, dann soll das Gliick der Sinnesfreuden nicht enthalten
sein. So einen Fall gibt es nicht. Gleichsam wird Korn (sali) fiir alle Belange Korn
genannt, auch wenn darin der Halm (palala) oder die Hiilse (tusa) des Getreides
(yava) enthalten ist.

Fiir eine erste, englische Ubersetzung des gesamten Textes siche SCHLOSSER 2016.

Die Gandhari-Form wird veragra geschrieben, méglicherweise auch als veraga zu transli-
terieren, was Skt. vairaga entspricht, auch wenn die sonst iibliche Form vairagya oder auch
viraga ist. Im Pali heifSt es viraga, was in Fragment 4 der Bajaur-Sammlung als viragra (bzw.
viraga) auftaucht.

3
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Das Gleichnis lautet im Original wie folgt:

G sayavisa Sali sarvarthae $ali vuto avi palale atogade yavasa tuse atogade

(BHS-Chaya: sayyathapi salih sarvarthaya salir ukto ’pi palalo ’'ntargato yavasya tuso

‘ntargatah)

G $ali (Skt. $ali) steht fiir Reis oder eine verwandte Kérnerfrucht. G palala (Skt.
palala) ist der Halm oder das Stroh; G tusa (Skt. tusa) die Hiilse oder Spelze.
G yava (Skt. yava) ist eine allgemeine Bezeichnung fiir Getreide, in &ltester
Zeit vemutlich generell eine mehlgebende Kornerfrucht (pw s.v. yava), wie
zum Beispiel Reis.*

Im obigen Gleichnis sind somit Skt. palala und tusa die Spreu, die das
darin befindliche wertvolle Korn (sali) umgibt. Im weiter iibertragenen Sinne
stehen tusa und palala fir Sinneseindriicke im Allgemeinen und die damit
empfundenen Sinnesfreuden (kamasukha), wahrend $ali das reine Gliick der
Erlosung darstellt (viveka-/viragasukha, moksasukha). Will man den Weizen,
so muss man die Spreu entfernen. Will man das hochste Glick erreichen, so
muss man von allen Sinneseindriicken und den damit verbundenen Freuden
loslassen.

2. Patanjalis Vyakaranamahabhasya

Eine dhnliche Wortwahl findet sich in Patafjalis Vyakaranamahabhasya zu
Paninis Astadhyayi-sutra 1,2.395, wo $ali, palala und tusa zusammen erwahnt
werden (ed. KIELHORN 1880: 212):

kas cit annarthi salikalapam sapalalam satusam aharati nantariyakatvat | sa yavat

adeyam tavat adaya tusapalalany utsrjati |

Jemand, der nach Essen verlangt, nimmt ein Biindel Reis samt Stroh und Hiilse,

nicht [etwa] weil es [dem Hunger direkt] ein Ende bereitet, sondern es ist inso-
fern zu nehmen, als dass man es nimmt und [sodann] Hiilse und Stroh entfernt.

Auch hier miissen Hiilse (tusa) und Stroh (palala) von dem Reiskorn (sali)
entfernt werden, um an das Eigentliche, den essbaren Kern, zu gelangen.

4 Esware auch moglich, G yavasatuse als Kompositum zu lesen mit yavasa in der Bedeutung

,Gras, Futter, Weide®, jedoch spricht der Kontext fiir yava im Sinne von Getreide.
> Identischer Wortlaut im Kommentar zu den Versen 3,3.18; 3,4.21.2; 4,1.92.2.
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3. Vyasas Kommentar zu Patafijalis Yogasiutra

Ein weiterer Aspekt dieses Gleichnisses ist die Tatsache, dass das Korn nach
Entfernung der Hiilse nicht mehr sprieflen kann. In der Philosophie des Yoga
wird diese Gesetzmafligkeit auf karmische Handlungen bezogen, wobei die
Hilse fiir Befleckungen (klesa) steht und der Kern fiir Handlungen (karman).
So heifit es in Vyasas Kommentar zu Patafijalis Yogasutra (sutra 2.13, ed.
AGASE 1904: 68—69):

sati miile tadvipako jatyayurbhogah || 13 ||

satsu klesesu karmasayo vipakarambhi bhavati nocchinnaklesamulah | yatha tusa-

vanaddhah salitandula adagdhabijabhavah prarohasamartha bhavanti napanita-

tusa dagdhabijabhava va, tatha klesavanaddhah karmasayo vipakaprarohi bhavati
napanitakleso na prasamkhyanadagdhaklesabijabhavo veti |

Solange die Wurzel [der Befleckungen] existiert, reift sie zu Geburt, Lebens-
dauer [und] Erfahrung [von Gliick und Leid].

Solange die Befleckungen existieren, solange reift auch die Ansammlung an
Handlungen (karmasaya), nicht mehr jedoch, wenn die Wurzel der Befleckun-
gen entfernt ist. Gleichwie Reiskérner nur spriefen konnen, solange sie von
einer Hiillse umhillt sind oder der Keim nicht verbrannt ist, jedoch nicht mehr,
wenn die Hiilse entfernt oder der Keim verbrannt ist. Ebenso kann die Ansamm-
lung an Handlungen nur dann reifen, solange sie mit Befleckungen umbhiillt
ist, aber nicht mehr, wenn die Befleckungen beseitigt sind oder der Keim der
Befleckungen durch [geistige] Sammlung (prasamkhyana) verbrannt ist.

Grundsitzlich bezieht sich der Kommentar zu diesem wie zu den folgenden
Versen des Yogasitra auf dasselbe Thema, welches auch in Fragment 11 der
Bajaur-Sammlung diskutiert wird; und zwar, dass Anhaftung an Glick, wel-
ches auf Sinneseindriicken beruht, letztendlich zu Leid fiihrt (sieche BRYANT
2009: 198-212). In beiden Texten gelangt man zur Befreiung, indem man sich
kraft des Geistes von dieser Anhaftung 15st.

4. Vasubandhus Abhidharmakosabhasya

Das Gleichnis findet sich auch im Abhidharmakosabhasya (Abhidh-k-bh 3.36-
37). Es wird erklért, dass Befleckungen wie Samen seien, wie ein Naga, wie
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eine Wurzel, wie ein Baum, wie eine Getreidehiilse.® Korn, auch wenn es in-
takt sei, spriefle nicht mehr, sobald die Hiilse entfernt werde. Handlungen
seien wie Korn mitsamt Hiilse (ed. PRADHAN 1975: 150-151):

uktam ca vaksyate canyad atra tu klesa isyate |

bijavan nagavan milavrksavat tusavat tatha || 3.36 ||

[...] yatha ca tusavanaddhas tandulah prarohanasamartha bhavanti na kevala
evam klesapraptatusavanaddham karma janmantaravirohane samartham bhavati
na kevalam [...]

tusitandulavat karma tathaivausadhi puspavat [[...] || 3.37 ||

tusau ’syastiti tusi | tusasthaniyah klesa uktah | idanim tusitandulasthaniyam
karmocyate | [...]

[3.36] Die anderen sind bereits erkliart oder werden noch erkliart werden, hier

aber wird die Befleckung untersucht. Sie ist wie ein Keim, ein Naga, eine Wur-
zel, ein Baum oder eine Hiilse.

[...] Wie ein Reiskorn [nur] sprieflen kann, solange es von einer Hiilse bedeckt ist,
nicht aber alleine, so ist eine Handlung [nur dann] f&hig zum Spriefen in Form
einer erneuten Geburt, solange sie von einer Hiilse in Form von Befleckungen
bedeckt ist, nicht aber alleine. [...]

[3.37] Handlung ist wie ein Reiskorn mit Hiilse, wie eine Pflanze, wie eine
Blume. [...]

Mit Hiilse heifit: in seiner Hiilse. Die Hiilse steht fiir Befleckung. Das Reiskorn
in seiner Hiilse steht fiir Handlung.” [...]

Wie in Vyasas Kommentar zu Pataiijalis Yogasiutra liegt hier die Theorie zu-
grunde, dass man das Korn durch geistige Sammlung verbrennen kann, um

¢ Im folgenden wird nur auf das Hiilsen-Gleichnis eingegangen. Die anderen Vergleiche sind:

Wie aus einem Samen oder Keim Blitter usw. entstehen, so entstehen aus Befleckungen, Hand-
lungen usw. weitere Befleckungen. Wie ein Teich, in dem ein Naga wohnt, nicht austrocknet,
so trocknet auch der Ozean der Wiedergeburten nicht aus, wenn sich darin ein Naga bzw. Be-
fleckungen befinden. Wie ein Baum, dessen Wurzel nicht abgeschnitten ist, weiterwéchst, so
wichst auch die Zahl der Wiedergeburten, wenn man nicht die Ursache oder Wurzel, d. h. die
Befleckungen, beseitigt. Wie ein Baum zu verschiedenen Zeiten Bliiten und Friichte hervor-
bringt, so verursachen Befleckungen zu unterschiedlichen Zeiten weitere Befleckungen usw.
(siehe auch PRUDEN 1991: 437—438).

7 SinngeméfBe Ubersetzung, wortlich umgekehrt: “Befleckung steht fiir die Hiilse. Handlung
steht fiir das Reiskorn” (vgl. SWTF s. v. tusasthaniya, tandulasthaniya).
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somit die Befleckungen loszuwerden und eine erneute Wiedergeburt zu ver-
hindern.®

5. SHT 1840 + 1846 + 1850

Eine ganz dhnliche Textstelle zu Abhidharmakosabhasya 3.36—37 findet sich in
einem zentralasiatischen Manuskript, in dem die Hiilse (tusa) mit Befleckun-
gen (klesa) gleichgesetzt wird, wahrend das (Reis-)Korn (tandula) fir Hand-
lungen (karman) steht:

SHT 1840 + 1846 + 1850, Bl. [10]8:°

[V1] [...] tusasthaniya<h) klesah*® tandulasthaniyam - karma yatha tusopana-
ddhahs tand(uplah ankuram dadati evam klesopanaddham karma bhavankuram
dadati

[...] die Hiilse steht fiir Befleckung, das Korn steht fir Handlung. Gleichwie das
Korn einen Spross hervorbringt, solange es von einer Hiilse bedeckt ist, ebenso
bringt eine Handlung den Spross der Existenz hervor, solange sie von Befleckun-
gen bedeckt ist.

Der weitere Textverlauf jedoch weicht von dem des Abhidharmakosabhasya
ab. Ab Zeile 2 der Vorderseite werden verschiedene Arten von Glaubens-
richtungen gegentibergestellt: Die der Nihilisten (nastika) und die der Maha-
brahmas, wobei unklar ist, wer diese sind; méglicherweise handelt es sich um
Anhianger des ,Groflen Brahma®. Die einen lehren, das nichts eine Ursache
hat, die anderen, dass etwas eine Ursache hat:
[V2] dvipra(karah) ke cit sarvva(m a)hetukam pratipadyante yatha nastikah
ka(=ke?) cit kim cit sahetukam ki(m) cin nirahetukam yatha maha(b)r(a)hma
ahetuk(ah) ..** [V3]s te sahetukah evam akryavadino dviprakarah ke cit tu kim cit
sakryam kim cin niskryam y. + + ra na kena cit papena li(=li)pyate [...]

8 Siehe Abhidharmakosabhasya 2.36d (ed. PRADHAN 1975: 63): ato ‘gnidagdhavrihivad aviji-

bhite asraye klesanam prahinaklesa ity ucyate | upahatavijabhave va laukikena margena. Vgl.
auch Cox 1995: 189-197 (Theory of Seeds) und 274.

® SHT VIII: 36-38. Nordturkistanische Brahmi, Typ b, Fundort unbekannt. Die Wiedergabe
erfolgt hier ohne Kennzeichnung unvollstandiger Zeichen oder Schnurl6cher. Teilweise wurde
die Lesung korrigiert oder erganzt. Hierbei gilt: ( ) Erganzung nicht mehr erhaltener Zeichen,
{» Ergénzung nicht geschriebener Zeichen, (=) korrigierte Lesung des vorherigen Zeichens.
> Die Visargas sind in dieser Handschrift nur mit einem statt mit zwei Punkten geschrieben.
Auf dem Manuskript ist hier noch Platz fiir eine weitere Silbe. Moglicherweise fehlt aber
nur die Vokallaingung des ka und der Visarga.

11
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Es gibt [prinzipiell] zwei Arten [von Ansichten]: Manche sagen, alles sei ohne
Ursache, so wie die Nihilisten (nastika). [Und] manche (?) sagen, etwas habe ei-
ne Ursache, etwas sei nicht ohne Ursache, so wie die [Anhénger des] Grofien
Brahma (?, mahabrahma). Die einen denken, es gebe keine Ursache, die anderen
denken, es gebe eine Ursache.

Ebenso gibt es solche, die die Unwirksamkeit von Handlungen lehren (akrya-
vadin). Es gibt [prinzipiell] zwei Arten [von Ansichten]: Manche sagen, etwas
habe eine wirksame Handlung (sakrya), [und manche sagen], etwas habe keine
wirksame Handlung (niskrya), ... durch eine schlechte [Tat] (papa) werde man
nicht verunreinigt. [...]

Eine vergleichbare Diskussion findet sich zum Beispiel im Apannaka-sutta
des Majjhimanikaya (MN 1 400—-410)."> Dort werden prinzipiell drei falsche
Ansichten genannt: Nihilismus (natthika), Glaube an die Wirkungslosigkeit
von Handlungen (akiriya) oder Glaube an Ursachenlosigkeit (ahetuka).'3

Am Ende der Vorderseite des Fragments aus den Turfanfunden wird
schlieBlich der buddhistische Weg skizziert, der in der Aufthebung (nirodha)
der Anhaftung an die Sinnesorgane besteht:

[V5] [...] || evam nasti bauddhanam nirodha<h) tatpratipaksena nirodhatah

ekendriya(=ya)nirodha(=dho ’)pi + + + + prag eva sarvvendriyanirodhah [...]

[...] Dies aber ist nicht die Aufhebung der Buddhisten. Als Gegenmittel dagegen:
durch Aufthebung. Allein die Authebung nur eines Sinnesorgans ... wieviel mehr
dann die Authebung aller Sinnesorgane. [...]

Grundsitzlich geht es also auch hier um die Uberwindung von leidbringen-
den Ursachen durch das Loslassen von der Anhaftung an Sinneseindriicke,
wenn auch in dem Turfanfragment die Hiilse ganz allgemein fiir Befleckun-
gen steht und nicht explizit fiir Sinnesfreuden wie in Fragment 11 der Bajaur-
Sammlung (BC 11). Was in SHT 1840 + 1846 + 1850 als sarvendriyanirodha
bezeichnet wird, das ist in BC 11 die Loslésung (viveka) von den Sinnesberei-
chen (ayatana).

> Ahnlich, aber kiirzer: MN I 515-517.

3 Ursachenlosigkeit (ahetuka) wird von Makkhali Gosala gelehrt, Wirkungslosigkeit von
Handlungen (akiriya) von Parana Kassapa, Nihilismus (natthika) von Ajita Kesakambali (siehe
DN I 52-55, Samarifiaphalasutta).
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6.SHT 558 + 1162

Ein indirekter Hinweis auf das Hiilsengleichnis findet sich in einem weiteren
Handschriftenblatt der Berliner Turfansammlung:

SHT 558 + 1162, Bl. 256, V4-R1:"

evam deva esa gramanyah uttarakuru(=ri)nam manusyanam akrstoptas tandula-

phalah salih yata uttarakuruka manusya akrstoptam tandulaphalam sali(m) pari-

bhumjate atra yuyam api gatva akrstoptam tandulaphalam salim paribhoksyatha
Als Parallele wurde das Mandhatavadana identifiziert.'> In der Version des
Divyavadana (17, ed. CowELL / NEIL 1886: 216) ist der Wortlaut (in moderner
Transliteration):

etad deva uttarakauravakanam manusyanam akrstoptam tandulaphalasalim yata

uttarakauravaka manusya akrstoptam tandulaphalasalim paribhufijanti | devo 'py
atra gatva ’krstoptam tandulaphalasalim paribhufijatu |

My lord, it is a paddy that was neither sown nor cultivated and yet produces full
grains of rice for the people of Uttarakuru. And so the people of Uttarakuru eat
those full grains of rice that were neither sown nor cultivated. My lord should go
there and partake of those full grains of rice that were neither sown nor cultivated
(tr. ROTMAN 2008: 355).'

Doch auch wenn der Hintergrund derselbe ist (die Hiilse ist unniitz, das reine
Korn ist gut), so geht es hier vor allem um die paradiesische Darstellung des
Uttarakuru, wo Reis gar nicht erst angebaut werden muss (akrstopta), sondern
ohne Zutun in seiner hiilsenlosen, reinen Form (tandulaphala) genossen wer-
den kann. Es geht also nicht um eine Veranschaulichung der Karma-Theorie,
sondern ganz grundsatzlich um die Tatsache, dass die Hiilse wertlos, das rei-
ne Korn aber wertvoll ist, so wie es auch in Patanjalis Vyakaranamahabhasya
dargestellt wurde. In dhnlicher Weise wird der Vergleich auch im Visuddhi-
magga verwendet (Vism 346).

" SHTI: 248; SHT IV: 244-245; SHT V: 160; SHT XI: 412. Nordturkistanische Brahmi, Typ b,
Fundort: Murtug.

' SHT XI: 412 (Erg.): ,Die beiden Blatter 256 [...] und 257 [...] stammen aus dem chin. Ma-
dhyamagama, Sttra 60 (vgl. T 26, I 495a6-b19); Identifizierung: J. Chung*

' Eine weitere Stelle findet sich im Supriyavadana des Divyavadana (8, ed. CowELL / NEIL
1886: 120): tatra draksyasi samam bhumipradesam akrstoptam ca tandulaphalasalim akana-
kam atusam Sucim nisphutigandhikam caturarigulaparyavanaddham. Ahnliche Beschreibun-
gen unter Nennung des hiilsenlosen Reiskorns (tandulaphalasali) finden sich auch in anderen
buddhistischen Texten.
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7. Gleichnis vom Reifen der Saat

Thematisch wieder nidher am buddhistischen Erlésungsweg, und somit an
BC 11 und SHT 1840 + 1846 + 1850, ist eine Geschichte im Anguttaranikaya
des Palikanons (Tikanipata, Lonaphala-vagga, sutta 92.3, AN I 241-242). Das
Gleichnis ist das eines Bauern, der bei der Ernte seines Reisfeldes (salikhetta)
zunichst die Pflanzen schneidet, sie sammelt, transportiert, authauft, drischt,
Stroh (palala) sowie Spreu (bhusika) entfernt und so die Spreu vom Weizen
trennt (opunati). Sodann lasst er es wiederum transportieren, zerschligt das
Korn (kotteti), entfernt die Hillsen (thusa) und gelangt schlie8lich zum reinen
Kern (sara):
Seyyathapi bhikkhave kassakassa gahapatissa sampannam salikkhettam. Tam
enam kassako gahapati sighasigham vapapeyya, sighasigham vapapetva sigha-
sigham sangharapeyya, sighasigham sangharapetva sighasigham ubbahapeyya,
sighasigham ubbahapetva sighasigham pufijam karapeyya, sighasigham pufijam
karapetva sighasigham maddapeyya, sighasigham maddapetva sighasigham pa-
lalani uddharapeyya, sighasigham palalani uddharapetva sighasigham bhusikam
uddharapeyya, sighasigham bhusikam uddharapetva sighasigham opunapeyya,
sighasigham opunapetva sighasigham atiharapeyya, sighasigham atiharapetva
sighasigham kottapeyya, sighasigham kottapetva sighasigham thusani uddhara-
peyya, evam assu tassa bhikkhave kassakassa gahapatissa tani dhafiniani aggappa-
ttani sarappattani suddhani sare patitthitani.
Der Vergleich wird herangezogen, um die Loslésung von unmoralischen Ver-
haltensweisen, von falschen Ansichten und schlechten Einfliissen (asava) auf-
zuzeigen. Ein Monch, dem dies gelingt, ist einer, der das Hochste erlangt hat,
der den Kern (sara) erlangt hat, er ist rein und im Kern gefestigt.

8. Neun Gleichnisse zur Buddhanatur im Tathagatagarbhasutra

Das Bild des reinen Kerns (sara) findet sich ebenfalls im Tathagatagarbha-
stitra, einem Mahayana-Text, der auf das dritte Jahrhundert geschatzt wird
(ZIMMERMANN 2002: 79). In neun Gleichnissen wird umschrieben, dass die
Buddhanatur in einem jeden Lebewesen existiert, auch wenn sie durch aller-
lei Befleckungen verhillt ist (vgl. ZIMMERMANN 2002: 37). Sie ist (1) wie ein
Buddha in einem unansehnlichen Lotos, (2) wie eine Honigwabe umschwarmt
von Bienen, (3) wie Kérner umschlossen von Hiilsen, (4) wie Gold umhiillt von
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Schmutz, (5) wie ein Schatz vergraben in der Erde, (6) wie ein Spross verbor-
gen in einem Samen, (7) wie das Bild eines Tathagatas in Lumpen gehiillt, (8)
wie ein zukiinftiger Konig im Bauch einer armen Frau, (9) wie ein wertvolles
Bildnis bedeckt von Lehm.

Das hier relevante, dritte Gleichnis soll veranschaulichen, wie selbst in
nutzlosen Hiilsen etwas Wertvolles enthalten sein kann. In der Ubersetzung
von Michael ZIMMERMANN (2002: 114) heifit es (mit wenigen Ergidnzungen
von rekonstruierten Sanskritbegriffen):

[3A] “Sons of good family, again it is like the example of winter rice ($ali), barley,
millet or monsoon rice (vrihi) [whose] kernel (sara) is shielded all around by a
husk (tusa): as long as the [kernel] has not come out of its husk, [it can]not serve
the function of solid, soft and delicious food. But, sons of good family, [it can
serve this function very well once] some men or women, desiring that [these
grains serve their] function as food and drink in hard, soft or other [forms], after
having it reaped and threshed, remove the [coarse] sheath of the husk and the
[fine] outer skin.”

[3B] “Sons of good family, in the same way [that people are aware of the pre-
cious kernel within the husk, so] too the Tathagata perceives with [his] tathagata-
vision that tathagatahood, buddhahood, svayambhiitva—wrapped in the skin of
the sheaths of defilements—is [always] present in every sentient being. Sons of
good family, the Tathagata also removes the skin of the sheaths of defilements,
purifies the tathagatahood in them and teaches the Dharma to sentient beings,
thinking:

‘How [can] these sentient beings become free from all the skins of the sheaths of
defilements [so that they] will be designated in the world as ‘tathagata, honorable
one and perfectly awakened one’?””

[3C] Then at that time the Exalted One uttered these verses:

[3.1] “[It is] like monsoon rice or winter rice, or [like] millet or barley, [which,]
as long as they are in the husk, [can]not serve [their] function”

[3.2] “[But] having been pounded [and their] husks having been removed, they
[can] serve all [their] various functions. [However,] the kernels in the husks
[can]not serve [any] function for sentient beings.”

[3.3] “In the same way [that people are aware of the precious kernel within the
husk,] I see that the ground of buddhahood of] all sentient beings is covered by
defilements. And then I teach the Dharma in order to purify them and let [them]
attain buddhahood] quickly”

[3.4] “In order that [they] may quickly become victorious ones, [I] teach the Dhar-
ma so that, like mine, [their] true nature (dharmata), which, [though] wrapped
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in hundreds of defilements, is in all sentient beings, becomes purified [in] all [of
them]”

Hier werden nahezu alle Aspekte der bisherigen Beispiele vereint: Der Kern
ist das Gute, die Hiilse das Schlechte, und zwar insbesondere die Befleckungen.
Auferdem fiihrt die Entfernung der Hiilse bzw. der Befleckungen zu keiner
erneuten Wiedergeburt mehr, sondern zur Erlosung und wahren Natur, dem
Tathagata-Dasein.

9. Ein modernes Gleichnis

Selbst in einer modernen Sammlung von buddhistischen Gleichnissen findet
sich das Bildnis von Hiilse und Korn wieder. So heifit es in der Anthologie
,It’s Like This. 108 Dhamma Similes“ des Ehrwiirdigen Ajahn CHAH, aus dem
Thailandischen tibersetzt von Bhikkhu Thanissaro, in der Geschichte ,Husk
& Not-husk™:

When they say, “Admonish yourself,” “self” is atta. As for yourself, it’s not like
that. Suppose that some water is murky. You filter it and see the clear water
that comes from the murky water: “That’s clear water.” If you filter yourself, it’ll
be anatta, not-self, coming out of self. You’ll see that it’s notself. That’s when
it’s anatta in line with the understanding of your discernment. But some people
think that if everything is anatta, not-self, then what’s there to gain? We have to
understand self and not-self. They lie on top of each other. Have you ever been
to a market to buy a coconut? To buy a banana? When you buy a coconut, it
has its husk and its shell. They come along with it. If someone comes up and
says, “Hey. That husk. That shell. Are you going to put them in your curry, too?
If not, then why are you carrying them?” The person buying the coconut knows
that you can’t eat the husk or the shell, but you have to bring them along. The
time hasn’t come to throw them away, so you have to bring them along. This is
convention. When you buy a coconut, don’t get deluded about the husk or the
shell. Conventions and release come along with each other in the same way.

Wie es kein Korn ohne Hiilse gibt, keine Banane ohne Schale, keine Kokos-
milch ohne harte Nuss, so gibt es auch kein Nichtselbst ohne die Erscheinung
eines Selbst. Oder, ibertragen auf das eingangs erwihnte Gleichnis im Bajaur-
Manuskript: Solange wir in dieser Welt existieren, solange wir einen Kérper
tragen, miissen wir mit den damit einhergehenden Umstédnden der Sinnes-
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erfahrungen leben. Das Glick der Erlosung aber liegt unter dieser Schicht
und ist mit den Sinnen nicht zu begreifen.

Zusammenfassung

All diese Beispiele sind nur wenige, mehr oder weniger zufillig erhaltene Text-
stellen aus einem reichen Schatz an buddhistischer Literatur. Darin wurden
Gleichnisse als geschickte Mittel (upaya) zur Vermittlung der Lehre des Bud-
dha eingesetzt:

upamaya p’ idh’ ekacce viafia purisa bhasitassa attham ajananti'’

Durch ein Gleichnis verstehen manche intelligente Menschen den Sinn dessen,
was gesagt worden ist.

Der Riickgriff auf Beispiele aus dem natiirlichen, weltlichen Bereich sowie
dem bekannten Umfeld der Zuhorerschaft war seit jeher beliebt bei der Ver-
wendung von Gleichnissen (Stichwort lokanyaya). Wie die aufgefithrten
Beispielen zeigen, war das Hiilsen-Gleichnis nicht beschrankt auf einen be-
stimmten Inhalt. Es wurde eingesetzt, um zu zeigen, dass etwas nicht ohne
etwas anderes existiert, wobei das Auflere aber wertlos und das innere, nicht
sichtbare das Wertvolle ist. In der einfachsten Form steht das Korn (sali, sali-
tandula, tandula, tandulaphalasali, sara) fur etwas Essbares, wohingegen die
Hulse (tusa), das Stroh (palala) oder die Spreu (P bhusika) der wertlose Abfall
sind. Im iibertragenen Sinne steht die Hiilse fiir jegliche Form von Befleckung
(klesa, asrava oder auch kamasukha bzw. die inneren wie dufleren ayatanas),
von der das reine Korn befreit werden muss, wobei es sich hier um reine
Handlungen, reines Verhalten, eine reine Sichtweise, die reine Buddhanatur
oder reines Gliick handeln kann.

Speziell in Bezug auf Fragment 11 der Bajaur-Sammlung ist der unsichtba-
re Kern das Gliick der Loslosung und der Leidenschaftslosigkeit (viveka- und
viragasukha). Diesen Glickszustand gilt es zu erlangen, indem man die Anhaf-
tung an sinnlich erfahrbares Gliick iiberwindet und hinter sich lasst. Hat man
sich der Hiilse, der Sinnesfreuden, entledigt, wird es nichts mehr geben, was
zu erneuter Wiedergeburt fithrt. Was bleibt ist, ist das Glick der Erlésung.

7 DNI 323 (ff.); MN I 149, 295, 384, 523, IIl 151; SN IV 282; ANV 194.
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